CICLISME TOUR 


BARÇA TENNIS WIMBLEDON BÀSQUET ACB 


El neerlandès Kika Nazareth, més poder Badosa supera La Penya fitxa 
Groenewegen Fruhvirtova i Hanga, el Baxi 
s'imposa en ofensiu per al campió jugarà la tercera incorpora Derrick 
l'esprint de la si El Barça paga traspàs al Benfica per endur-sela eliminatòria Alston Jr. i el 
sisena etapa mitjapunta portuguesa, lligada fins al 2028 contra Kasatkina Girona, Juani 


El Barça somia 
A deu a Flicie 
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Alemanya,amfitriona i potent, i Espanya, i ai é Portugal i Françahan AVUI 


pletòrica en là fase de grups, obren els quarts : patit, amb Cristiano i — ESPANYA - ALEMANYA — 18h 
en una mena de final anticipada i pi Mbappé sense brillar PORTUGAL - FRANÇA 2h 
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El somni de Hal 


Lamine Yamal i Nico Williams, estrelles de l'Eurocopa, han mostrat tenir una connexió especial dins i 
Aquesta sintonia es podria reproduir al Barça, que hauria d'abonar els 58 milions de clàusula 


fora del camp 


Marta Escubós 
BARCELONA 


Lamine Yamal i Nico Wi 
lliams són la parella de mo- 
dad'aquestaeurocopa. Als 
seus 161 21 anys, respecti- 
vament, carregat 
l'equip a l'esquena i estan 
liderant la selecció espa- 


s'han 


nyola, amb un joc que cau- 
sa admiració i que eleva el 
combinat de Luis de la 
Fuente com una de les 
principals candidates a ai 
xecar el títol de campions 
el 14 de juliol a l'Estadi 
Olímpic de Berlín. Abans, 
però, la roja haurà de su 


perar per primera vegada 
en tota la seva història 
amfitriona.. En 
aquest cas, Alemanya. Un 
duel en què els dos joves 
futbolistes tornaran a ser 
les principals amenaces 
en atac, i que ben segur 
guirà amb molta atenció 
Hansi Flick, que, com tot 
el barcelonisme, ja somia 
ajuntar aquests dos ta- 
lentsa la plantilla de cara a 


selecció 


e- 


la temporada vinent. I és 
que formen una dupla in- 
destructible. La química 
que mostren dins i fora del 
camp és envejable 


Complicitat dins i fora 
Lamine Yamal i Nico VVi 


lliams són uns dels grans 
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Lamine Yamal i Nico Williams fan broma abans de disputar un partit El re 


responsables que la sel 
cióespanyola sigui recone- 
guda com una de les que 
millor juguen a futbol 
Amb ells a l'equip, les ban- 
des agafen molt protago- 
nisme. Un a l'extrem dret i 
l'altre a l'esquerre, s'en- 
carreguen de donar am- 
plada al joc d'Espanya i fer 
anar de corcoll les defen- 
ses rivals, amb una madu- 
resa i un atreviment im- 
propis de les seves edats. 


Ningú diria que estan dis 
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putant la 
gran citade 


wa primera 
ecions. Ju- 


guen com al pati de casa 
seva i sempre amb un 
somriure a la cara. La pa- 
raula pressió no existeix 


en el seu diccionari 

En aquesta Eurocopa, 
tots dosho han jugat pràc- 
ticament tot. L'únic duel 
en què no van ser titulars 
va ser el tràmit contra Al 
bània en el tercer partit de 
la fase de grups. Un total 
de 266 minuts acumula a 


les seves cames el de Roca- 
fonda, que ha repartit 
dues assistències, i 236 el 
futbolista de l'Athletic, 
amb un gol al seu caseller i 


una altra assistència. Sen- 
se anar més lluny, va ser 
en l'últim duel, contra 
Geòrgia, on més van bri- 
llar. Van ser els artífexs de 
la remuntada, assumint la 
responsabilitat, malgratla 
seva joventut, quan ana: 
ven mal dades. Lamine va 
deixar tothom bocabadat 


Fase final 


Del 29 de juny 


SEMIFINAL 
Dimarts 09/07 -21h 
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Des que ens va 
presentar Balde, ens 
hem fet molt amics. 
Compartim els 
mateixos gustosss 
Nico Williams 


LGADOR DE L'ATMLETIC 


amb una assistència a Fa- 
bián antològica i el petit 
dels Williams també es va 
voler apuntar a la festa 
amb una jugada marca de 
la casa i una definició ex 
cepcional per situar el 3-1 
al marcador. Unes actua 
cions que els han situat en 
l'aparador mundial. 
Aquesta complicitat en- 
tre ells també s'estén fora 
el terreny de joc. Semblen 
germans. 
habitació i són insepara- 
bles en el seu dia a dia en la 
concentració. La imatge 
dels dos futbolistes jugant 
al "pedra, paper i tisora" 


Comparteixen 


just després del duel con- 
tra el combinat georgià, 
els balls de celebració dins 
i fora al camp, i una con- 
versa caçada en un entre- 
nament d'Espanya, en què 
Pedri li dona a entendre 
que si fitxa pel Barça 
s'haurà de canviar de dor- 
sal, confirmen la bona sin: 
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tonia, no només amb La- 
mine Yamal en particular, 
sinó també amb tot el clan 
blaugrana. “Té un un con- 
tra un increïble i la presa 
de decisions, que a mi a 
aquesta edat em costava 
molt, la veritat és que ell la 
fa molt bé: és increible po- 
der jugar amb ell", destaca 
Nico sobre Lamine Yamal. 


Una operació difícil 

El Barça busca un extrem 
per a l'esquerra i el nom 
que sona amb força és elde 
Nico Williams. La se 
numental 
aquesta Eurocopa només 
ha fet que confirmar la 
conveniència de la seva in. 
Des del club, 
però, saben que no serà 


a mo 


actuació en 


corporació. 


una operació gens fàcil. 
Renovat amb l'Athletic al 
mes de desembre fins al 
2027, el jugador basc té 
una clàusula de rescissió 
de 58 milions d'euros, i els 
principals clubs del conti- 
nent ja hi estan al darrere. 
L'entitat blaugrana 
condicionada pel fair-play 
financer i necessita sorti- 
des per generar espai. Tots 
dos han admès que els 
agradaria jugarjunts, Nico 
està disposat a esperar el 


està 


Barça. Ja es veurà si es 
compleix el desig de 
tots, El 
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Quarts. Espanya i Alemanya són les dues seleccions que millors 
sensacions han ofert, però només una passarà a les semifinals (18 h) 


Una final anticipada 


Espanya 

Alemanya 

ESPANYA: Uni Smón: Carvajal 
le Normand. Laporte. Cocurela, Ro 
dri. Fabián; Lamine Yamal, Pedri. Nice 
Wiliams: i Morata 

ALEMANYA: Never. Kimmch Tah 
Rüdiger. Raum: Andrich, Kreos: Nu 
siala. Gindogan. Sané: i Havertz. 
ÀRBITRE: Anthony Taylor (Angla 
terra) 


tuttgart Arena (55.000 


HORARI i TV: 18 h (La D. 


Oriol Robiró 
BARCELONA 


Potser no partien com a 
favorites abans de co- 
mençar l'Eurocopa, pe- 
rò s'han guanyat a pols 


ser-ho. Espanya i Alema- 
nya són, sense cap mena 
de discussió, les dues se- 
leccions que millor han ju- 
gat fins ara en la competi- 
ció i s'han convertit en les 
principals candidates per 
guanyar l'Eurocopa i arri- 
bar a ser el país amb més 
títols en solitari -ara en te- 
nen tres totes dues. 
Només una, però, po- 
drà arribar a les semifi- 
nals, i és que aquesta tar- 
da s'enfronten a Stuttgart 
en el primer partit dels 
quarts de final. L'especta- 
cle, amb dos atacs que 
destaquen per la joventut 
dels seus jugadors més 
desequilibrants -Nico Wi- 
liams i Lamine Yamal, 
d'una banda, i Musiala i 


Wirtz, d'una altra ban- 
da-, està assegurat. 
S'esperen gols, i és que 
per alguna cosa són les 
dues seleccions que més 
dianes han marcat en 
aquesta competició. 
Deu Alemanya i nou Es- 
panya. Les defenses, pe- 
rò, han demostrat estar 
a l'altura, i és que també 
són dels equips més se- 
gurs al darrere i no fa- 
ran concessions. 

El lleuger avantatge 
per citar-se amb França 
o Portugal en les semifi- 
nals el té Alemanya, i és 
que voldrà fer notar el 
fet de jugar a casa. Espa- 
nya mai ha eliminat una 
amfitriona i voldrà tren- 
car aquesta ratxa. El 


Quarts. Portugal i França busquen un lloc entre els 
quatre millors després de patir molt en els vuitens (21 h) 


Més noms que joc 


Portugal 

França 

PORTUGAL: Diogo Costa; Cancelo, 
Ruben Dias, Pepe, Nuno Mendes: Pal- 
hinhħa, Vitnba. Bernardo Silva, Brune 
Fernandes, Rafa Leac: | Cristiano Ro 
nalgo. 

FRANÇA: Vaigran. Koundé, Salba 
Upamecano, Theo Hernández: Tche: 
uaméni, Kanté, Camavinga Griez 
mann; Thuram i Mtappé 

ÀRBITRE: Vichai Oiver (Anga 
terta). 

ESTADI: Volisparistaden (51.500 
espectadors) 
HORARI i TV: 218 (La 1) 


Oriol Robiró 
BARCELONA 


La mala primera fase de 
França, amb només una 
victòria contra Austria 
(1-0), ha fet que els de 
Didier Deschamps tin- 
guin un camí molt dificil 
per arribar lluny en l'Eu- 
rocopa, ja que després 
d'eliminar Bèlgica en els 


Cristiano Ronaldo El cre 


vuitens de final, amb un 
gol en pròpia porteria en 
els últims minuts, els fran- 
cesos s'enfrontaran avui a 
Portugal en un duel entre 
dues seleccions que par- 
tien com a favorites, però 
que no han arribat al nivell 
de joc que se n'esperava 
malgrat el potencial im- 
mens de les seves planti- 
lles. I és que si França ha 


patit per arribar fins 
aquí, Portugal no ho ha 
fet menys. Perquè tot i 
ser infinitament supe- 
riors sobre el paper, els 
portuguesos van haver 
d'arribar als penals (0-0) 
per eliminar Eslovènia 
en els vuitens de final. 
La gran incògnita en 
els dos casos és veure 
com respondran ofensi- 
vament. Portugal, ex- 
cepte contra Turquia, 
ha patit per generar pe- 
rill, mentre que França 
només ha marcat tres 
gols. Dos en pròpia por- 
teria i un de penal. Les 
incògnites sobre l'estat 
de les seves referències 
ofensives n'és el gran 
motiu. Cristiano Ronal- 
do continua negat de ca- 
ra a porteria i es va arri- 
bara desesperar després 
de fallar un penal, i 
Mbappé, amb el nas 
trencat, està lluny de la 
seva millor versió. El 
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Barça. La jove perla portuguesa de 21 anys firma per a 
les pròximes quatre temporades, fins al juny del 2028 


Kika Nazareth ja 


és blaugrana 


Marta Escubós 
BARCELONA 


El Barça va anunciar ahir 
al vespre el fitxatge d'una 
de les grans promeses del 
futbol europeu, Kika Na- 
zareth. La portuguesa, 
que arriba procedent del 
Benfica, ha firmat per ales 
pròximes quatre tempo- 
rades, fins al 80 de juny del 
2028. Tot i que el club 
blaugrana no ha facilitat 
les xifres, el traspàs s'ha 
tancat per una quantitat 
per sota dels 400.000 eu- 
ros, menys de la meitat de 
la seva clàusula de rescis- 
sió, que era d'un milió. A 
més, encara li quedava un 
any més de contracte, pe- 
rò el Benfica ha acabat ce- 
dint, conscient que no po- 
dien retenir-la. 

El desig de la jugadora 
per vestir de blaugrana ha 
estat clau. I és que també 
tenia ofertes de grans 
clubs europeus com 
l'Olvmpique de Lió o el 
Chelsea. La davantera vo- 
lia formar part d'un pro- 
jecte que la portés a un al- 
tre nivell i en el qual po- 
gués lluitar per tots els tí- 
tols, inclosa la Cham- 
pions. És per això que des 
del primer dia ha tingut 
clar que el seu futur havia 
de passar per can Barça. 

Amb aquest fitxatge, el 
club culer s'assegura enca- 
ra més pólvora en atac. Ri- 
ka Nazareth és una mig- 
campista talentosa amb 
capacitat per jugar tant 
per dins com per fora, i 
amb molta arribada i gol. 
Aquesta última tempora- 


Kika Nazareth, amb la samarreta blaugrana El GERMAN PARGA 


ESA PAE Ells 
ES 

r 
ed gr lec 


da ha marcat 25 gols i ha 
repartit set assistències 
amb el Benfica, club en 
què ha jugat des que eraju- 
venil. En les sis tempora- 
des al club portuguès, ha 
acumulat 128 partits ofi- 
cials, amb 82 gols i 12 tí- 
tols al seu palmarès. Des- 
taquen les quatre lligues 
aconseguides consecuti- 
vament des de la tempora- 
da 2020/21. Amb 21 anys, 
creu que ha arribat el mo- 
ment de fer el salt a l'equip 
més competitiu del conti- 
nent. Els aficionats blau- 
grana ja van poder-la veu- 
re en acció en la primera 
jornada de la Champions, 
quan la 10 del Benfica va 


Les dades 


gols ha marcat Kika 
Nazareth en sis temporades 
al Benfica, on ha acumulat 
128 partits oficials 


visitar l'estadi Johan 
Cruyff. El Barça es va im- 
posar per un clar 5 a 0 al 
club lisboeta. 

Amb la sortida d'Oshoa- 
la a mitja temporada i de 
Mariona al final d'aquest 
curs, el club blaugrana te- 
nia entre cella i cella refor- 
çar bé la línia d'atac. Amb 
l'arribada de la polonesa 
Ewa Pajor i Kika Nazareth 
Tobjectiu sha complert. 
En aquest mercat d'estiu, 
també s'ha fitxat la porte- 
ra anglesa Ellie Roebuck. 
Són, doncs, tres reforços 
que han de permetre al 
Barça tornar a lluitar per 
tots els títols. El mercat es 
dona per tancat. El 


ESPANYOL 

En marxa la campanya 
d'abonaments. L'Espa- 
nyol va obrir ahir el pe- 
riode de renovació de ti- 
tols de cara 2 la pròxima 
temporada, 2024/25, 
amb diverses promo- 
cions. Una d'aquestes, la 
grada familiar, que té 
preus especials si s'abo- 
nen un mínim de tres so- 
cis. A més, tots els que 
van veure fins a 16 par- 
tits a segona mantindran 
el preu a la meitat que es 
va fixar el curs passat. m 


LLIGA F 

Maëlle Lakrar, nova juga- 
dora del Madrid. El club 
blanc va anunciar ahir el 
quart fitxatge d'aquesta 
setmana, després de les 
arribades d'Angeldahi, Alba 
Redondo i Leupolz. Maëlle 
Lalrar, una polivalent fut- 
bolista, internacional amb 
França, arriba amb la carta 
de llibertat després de fina- 
litzar contracte amb el 
Montpeller. Lluirà el dorsal 
23 i firmarà per a les pròxi- 
mes dues temporades. Dis- 
putarà els Jocs Olímpics. m 


PREMIER 

Ten Hag renova amb el 
Manchester United. El 
tècnic neerlandès i els 
red devils han arribat a 
un acord per ampliar la 
seva relació fins al 2026. 
La victòria en la final de 
la FA Cup contra el City 
de Guardiola ha estat 
clau per a la seva conti- 
nuitat a Old Trafford. Ten 
Hag. de 54 anys, va ater- 
rar al United l'estiu del 
2022, i des d'aleshores 
ha dirigit l'equip en 114 
partits. m 
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BREUS 


WATERPOLO 

Titol mundial cadet 
amb segell català. La 
selecció espanyola, 
que integren deu juga- 
dores catalanes, va 
conquerir l'or del mun- 
dial cadet de Manisa 
(Turquia) després de 
superar amb autoritat 
Hongria per 7-10 (0-2, 
1-3, 3-3 i 3-2). Marina 
Pineda (UE Horta), 
amb 4 gols, i Martina 
Femández (CN Terras- 
sa), amb 3, van ser les 
màximes golejadores de 
la final. La tècnica de la 
federació catalana Carla 
Fargas va ser escollida 
millor entrenadora del 
torneig. Hajar Pérez 
(CN Catalunya), millor 
portera, i Queralt Anton 
(Sant Andreu), millor ju- 
gadora, m 


NATACIÓ 

Cadevall, subcampió 
europeu júnior. El ne- 
dador del CN Sant An- 
dreu Nil Cadevall va 
obtenir la medalla de 
plata en els 200 m es- 
tils de l'europeu júnior 
de Vilna (Lituània). 
Amb 2:00.34, Cadevall 
va rebaixar notable- 
ment el seu registre 
personal (2:01.19 en 
les semifinals) i es va 
jugar l'or amb el par- 
cial de crol, en què el 
romanès Robert-An- 
drei Glinta va ser lleu- 
gerament més ràpid 
(2:00.05). m 


TENNIS 

Confirmats els 184 
tennistes dels Jocs. 
La Federació Interna- 
cional de Tennis (ITF) 
ha confirmat els 184 
jugadors i jugadores 
de 41 comitès olímpics 
que competiran en la 
disciplina de tennis 
dels Jocs de París del 
27 de juliol al 4 
d'agost. La llista és 
d'autentic luxe i hi fi- 
guren els primeres es- 
pases del tennis mun- 
dial, amb Jannik Sin- 
ner, Novak Djokovic, 
Carlos Alcaraz, Rafa 
Nadal, Iga Swiatek i 
Coco Gauff al capda- 
vant. L'únic català serà 
el barceloní Marcel 
Granollers, que com- 
petirà en la modalitat 
de dobles fent parella 
amb l'asturià Pablo Car- 
reño. La tennista de Be- 
gur Paula Badosa va re- 
nunciar a disputar el tor- 
neig. El torneig es jugarà 
sobre terra batuda a les 
instalacions de Roland 
Garros m 


Ciclisme. Dylan Groenewegen aconsegueix la seva sisena victòria en una etapa del Tour 
després de remuntar i guanyar a la meta de Dijon. Els favorits de la general tenen un dia tranquil 


La potència d'un esprint 


Albert Camps 
BARCELONA / DIJON 


Dylan Groenewegen va 
imposar la seva potència 
en l'esprint de la sisena 
etapa del Tour amb arriba- 
da a Dijon. L'actual cam- 
pió dels Països Baixos va 
aconseguir la seva sisena 
victòria en la cursa france- 
sa en una etapa tranquil-la 
de 163,5 quilòmetres que 
va sortir de Màcon i en la 
qual pràcticament sem- 
pre el pilot va anar agrupat 
i els favorits de la general 
van poder estalviar forces. 
Groenewegen, de 31 anys, 
va saber buscar el seu fo- 
rat en la recta de meta i en 
els darrers metres va re- 
muntar i va superar els 
seus rivals. La seva darre- 
ra victòria d'etapa en el 
Tour datava de l'any 2022. 

Jasper Philipsen va en- 
trar a la meta en la segona 
posició, però va ser des- 
qualificat per una manio- 
bra antireglamentària en 
l'esprint, ja que va tancar 
Wout van Aert en els me- 
tresfinals. La segona plaça 
la va heretà el guanyador 
de la tercera etapa, l'eri- 
treu Biniam Girmay, men- 
tre que la tercera posició 
va ser per Fernando Gavi- 
ria. 

La primera part de l'eta- 
pa va ser calmada amb no- 
més una petita escapada 
del noruec Jonas Abra- 


Desqualificació 


El segon, Jasper 
Philipsen, va ser 
desqualificat per 
tancar a un rival 


en l'esprint 


hamsen (Uno-X)idelfran- 
cès Alex Zingle (Cofidis) 
per passar l'únic port de 
quartacategoria en els pri- 
mers quilòmetres. El pilot 
es va mantenir agrupat 
però amb un bon ritme 
fins a uns 80 quilòmetres 
de la meta. 

Elvent de costat ila car- 
retera més estreta van 
propiciar que el pilot es 
trenqués en dos grups. Els 
favorits van estar en el 
grup capdavanter, d'una 
cinquantena de corre- 
dors, però el líder, Tadej 
Pogacar, es va quedar sol, 


—— 


Groenewegen no ha pogut aixecar els braços en la meta perquè l'esprint ha estat ajustat, però si en el podi I EFE / 6. HORCAJUELO 


Classificacions 


Etapa 6 (163,5 km) 
W D Groenewegen Uayco) A55 
2AB Gira ay (imermarché) 
X F. Gmina (Monstar) 
ALP Baban (Badran) 
SA Debelo si 
6è W van sert (Visma) 
RA Demane (Arkea). 
Sè A insotl tno) 

9è P. Ackermann (israel) al. 
NÈF. Alegeeri Koiás) 
10è E. Coquard (Cotigs) 


NES Dajuréa (otaltmergies — m1 : LéF Gal (Decathlon). 
BG Misenimemació at $ BÈA vates (VAE) 
Mè C. Bol (Astana). i Mè A. Vlasov (Red Ball 
SAÈ M. Soler (UAE). 1 EÈ M. Soler (UAE). 


i SÈ G Ciccone (Trek). 
mL $ ÈE Bemaitmem) 
mi $ NèM Jomgensoa (visna). 


i General (1.116,5 km) f 

M T PORRA (UAE) manmanan TS i 
EURO (UAE) IO 
AV Madosas (crospama). 


mi. $ 2nR. Evenepoel (souda). 206 

si : XL Vingegaar (Vim). 2050 

mL i LAN ano E} 
SÈ P. Rogie (Red Bu) ab i 


W L Abrahamson (L80-0. 26 poms 


M 8. Girmay (imermarchó)__ 149 pants 


$ 2na. Pedersen (trek) M pants 
$ L Abrahamsen (Uno) — 3) pants 


Joves 
MR Evenepoel (Soudal) 264804 
201 Ayaso (UAE) —— 305 


. $ Equips 


XC Bodrigues (1meos) a CIA 
$ M UAE Tean Emiraies ——— BONISCL 
$ 2a lmeos Grenadiers n3454 


El protagonista 


44 M'hagués agradat 
aixecar els braços, 
però ha estat tan 
igualat que no m'hi 
he atrevit33 


446L'equip ha treballa 
dur, he tingut 
paciència i he trobat 
el forat?? 

Dylan Groenewegen 
ANCO 


ETAPA 7 


Nuits-Saiat-Georges Gevrey-Chambertin 
M3m Fa 28m 
E 83 
E SES El 
p il , Hi 
3 ff 8 43 
iiig di 
Ge Ge Ge 

ù 
SORTIDA 


mis COS BE mme 


ja que els seus companys 
eren en el segon grup amb 
molts dels velocistes. 
L'equip Visma es va posar 
al davant per marcar un 
bon ritme i la lluita i l'in- 
certesa van durar deu qui- 
lòmetre, fins que el pilot es 
va reagrupar. Els corre- 
dors no van buscar cap 
atac en el tram final de 
l'etapa, van ocupar l'ample 
de la carretera i en els dar- 
rers deu quilòmetres els 
equips del velocistes es 
van posar al davant per 
preparar l'esprint. 
Després de dues etapes 


en què no hi ha hagut can- 
vis en la general i les victò- 
ries s'han decidit a l'es- 
print, els favorits per gua- 
nyar el Tour tornaran ate- 
nir protagonisme en la se- 
tena etapa d'avui, la con- 
trarellotge de 25,8 Em en- 
tre Nuits-Saint-Georges i 
Gevrey-Chambertin. Ta- 
dej Pogacar no voldrà dei- 
xar passar l'oportunitat 
d'ampliar el seu avantat- 
ge, mentre que Remco 
Evenepoel aspira a reta- 
llar diferències. Jonas Vin- 
gegaard mirarà de no ce- 
dir gaire temps. E 


Tennis. La catalana venç en dos sets contra la jove Fruhvirtova (6-4 i 6-2) i el 
serbi en necessita quatre per tombar Fearnley i accedir a la tercera eliminatòria 


Badosa progressa i Djokovic 
s'embolica a Wimbledon 


Xavier Agustí 
BARCELONA / LONDRES 


La catalana Paula Badosa, 
amb un joc amb alts i bai- 
xos, vacertificar l'accés ala 
tercera. eliminatòria de 
Wimbledon després de su- 
perar la jove tennista txeca 
de 17 anys Brenda Fruh- 
virtova (88a del rànquing) 
per 6-4 i 6-2. L'empordane- 
sa va anar de menys a més 
amb el servei —va signar 7 
aces i 6 dobles faltes- i va 
acabar tombant una juga- 
dora amb molta projecció, 
amb millor cop de revés 
quede dreta. La seva pròxi- 
ma rival -avui mateix ales 
12 h- serà de molta més 
exigència, la russa Daria 
Kasatkina (14), que va te- 
nir un partit molt plàcid 
contra la britànica Yuriko 
Lily Miyazaki, a qui va es- 
combrar literalment de la 


Teen 


pista amb un doble 6-0. 

La polonesa Iga Svviatelc 
(1) no va fallar contra la 
croata Petra Martie (6 i 
6-3), i la gallega Jéssica 
Bouzas, la sensació de la 
primera eliminatòria des- 
prés de tombar la campio- 
na vigent Marketa Von- 
drousova, continua amb 
pas ferm i es va desfer de la 
cantàbrica Cristina Buesa 
per 7-6 (1) i 6-é 


Granollers, endavant 

En el quadre de dobles, ca- 
ra i creu per als tennistes 
catalans. Marcel Grano- 
llers, amb l'argentí Hora- 
cio Zeballos (1), es va es- 
trenar amb un contun- 
dent triomf contra els 
francesos Arthur Fils i 
Ugo Humbert (6-2 i 6-3). 
En els dobles femenins, la 
barcelonina Rebeka Masa- 
rova i la txeca Linda Nos- 


La rival 
La begurenca 


i en el 
Drfmertom 


contra la russa 
Daria Kasatkina 


kova van perdre contra 
Katerina Siniakova i Tay- 
lor Rownsend (4) per 6-8 i 
7-6 5). 


Djokovic, a prova 

En el quadre masculí, el 
serbi Novak Djokovic (2) 
va necessitar quatre sets 
(6-3,6-4,5-7i7-5) per tom 
bar la resistència del jove i 
novell escocès de 22 anys 
Jacob Fearnley (277è de 
TATP) i segellar per divui- 
tena vegada l'accés a la ter 
cera eliminatòria de Wim- 


bledon. Amb un joc pràctic 
i sense grans artificis, el 
tennista balcànic va exhi- 
bir ofici en els dos primers 
sets, però el partit se li va 
complicar en el tercer con- 
tra un rival cada cop més 
desimbolt i que va treure or 
de la invitació de l'organit- 
zació. Djokovic va haver de 
posar a prova el seu estat fi- 
sic i al final del quart set va 
reaccionar per continuar 
endavant a l'All England 
Club. Elseu pròximrivalse- 
rà l'australià Alexei Popy- 
rin, que va superar l'argentí 
Tomás Martín Etcheverry 
(30) en cine sets (3-6, 6-4, 
4-6, 6-4 i 6-3). També van 
avançar en el quadre Ale: 
xander Zverev (4) i Stefa- 
nos Tsitsipas (1 1), totique 
aquest últim va necessitar 
quatre sets contra el fin- 
landès Emil Ruusuvuori 
(7-6, 7-6, 3-6 i 6-3). El 
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Paula Badosa continua avançant en el quadre El tre 


JUEGA CON RESPONSABILIDAD (T) 


VACACIe NES 


LOTERÍAS 
vanars on amaso 
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———————— 
Hoquei patins. El 
sadurninenc ja té cinc 
guardons i la 
mataronina, tres 


Joan Martí 
BARCELONA 


El sadurninenc Pau Bar- 
galló, que ha jugat al Barça 
i marxa a Portugal, i la ma- 
taronina del Generali Pa- 
lau recentment renovada, 
Aina Florenza, han estat 
designats MVP de l'OR Lli- 
ga. És el cinquè guardó de 
Bargalló, el segon conse- 
cutiu -2016/17, 
2018/2019, 2019/20 i 
2022/23-, i el tercer de 
Florenza, que també ha 
estat la pitxitxi del cam- 
pionat amb 47 gols en 31 
partits, Ha repartit vuit 
assistències. Florenza ha- 
via rebut el reconeixe- 
ment en les lligues 
2020/21 i 2021/22. Bar- 
galló, per la seva banda, ha 
fet 40 gols i ha repartit 52 
assistències en 27 partits, 
i s'ha refermat com una 
peça fonamental en el Bar- 
ça d'Edu Castro. Tots dos 
han guanyat l'OR Lliga 
amb els seus respectius 
equips. El Barça va supe- 
rar el Noia Freixenet en la 
final (3-1) i el Generali Pa- 
lau va derrotar l'Esneca 
Fraga, el campió d'Euro- 
pa: 2-0 en el global. E 


BÀSQUET 

Finlàndia, el rival a 
batre. La selecció es- 
panyola de bàsquet 
haurà de superar Fin- 
làndia demà 

(20.30 h/TdP) si vol 
continuar tenint possi- 
bilitats d'aconseguir 
un bitllet olimpic. Els 
finlandesos, que tenen 
la sensible baixa del 
seu millor jugador, 
Lauri Markkanen, es 
van classificar per a 
semifinals ahir des- 
prés de derrotar Polò- 
nia per la minima (88- 
89) amb una remunta- 
da notable en l'últim 
quart: 17 a 29. L'altre 
quadre de semifinal 
entrontarà les selec- 
cions de les Bahames i 
el Liban, que es va 
classificar després de 
derrotar Angola (70- 
74). mi c.. 


Bàsquet. ACB. L'aler hongarès ex Barça i ex Madrid 
prové de l'Estrella Roja i signa per dues temporades 


Hanga, la Penya 
reforça el perímetre 


Joan Martí 
BARCELONA 


La Penya ha sumat expe- 
riència amb la contracta- 
ció de l'aler hongarès 
Adam Hanga (2,01 m, 
1989), que ha signat amb 
la Penya fins al 30 de juny 
del 2026 després de tallar 
el contracte que tenia vi- 
gent amb l'Estrella Roja de 
Belgrad, club en què ha 
guanyat la Superlliga sèr- 
bia, l'ABA i la copa de Sèr- 
bia. Es tracta d'un jugador 
amb àmplia experiènciaen 
l'Eurolliga després del seu 
pas pel Baskonia, el Barça i 
el Real Madrid, entre d'al- 
tres. Precisament, amb el 
conjunt blanc va aconse- 
guir ser campió d'Europa 
el 2023. La temporada pas- 
sada va fer una mitjana en 
la màxima competició con- 
tinental de 8 punts, amb 
un 33% des del triple. "Es- 
tic molt illusionat i amb 
moltes ganes que junts 
aconseguim grans coses", 
diu el nou fitxatge. 
Internacional amb la se- 
lecció d'Hongria, Hanga és 
un fix al seu país, i ha jugat 
dos Eurobashets, el 2022 
(17 punts per partit) i el 
2017 (14 punts de mitja- 


AE 


Adam Hanga defensa Kyle Guy El EFE / ALEJANDRO GARCÍA 


na). És un jugador poliva- 
lent capaç de jugar en totes 
les posicions exteriors. De 
fet amb el Barça, en una de 
les etapes amb dèficit de 
bases, va actuar de direc- 
tor del joc. A més, és un bon 
defensor i té habilitat per 
generar-se les seves prò- 
pies cistelles. 

La incorporació de 
l'hongarès se suma a les ja 
anunciades del base neer- 
landès Reye van der 
Vuurst i l'escorta cana- 


denc Rassius Robertson. 
La baixa més significativa 
és la del base dominicà An- 
drés Feliz, que ha donat un 
alt rendiment durant tres 
temporades i marxa al Ma- 
drid, que va executar la 
clàusula de rescissió pa- 
gant 500.000 euros. Men- 
trestant, el club negocia, 
entre d'altres, el retorn a 
Badalona del base Ricky 
Rubio, que el curs passat 
va tornar de l'NBA i va ju- 
gar amb el Barça. 


Bàsquet. ACB. Derrick Alston Jr., fil! de l'aler pivot campió de la lliga 
el 1998 al Nou Congost, el tercer fitxatge del Manresa pel curs que ve 


Els testos i les olles 


B.S. 
MANRESA 


Derrick Alston Jr. 
(2,06 m, 1997) és la terce- 
ra cara nova de la plantilla 
del Baxi Manresa, després 
de Bodian Massa i Alex Re- 
yes. El fill de l'aler pivot ti- 
tular de l'equip campió de 
TACB el 1998, i que des- 
prés va jugar en el Barça, 
en el Pamesa, en el Madrid 
i a Lleida, Derrick Alston 
(2,08m, 1972), arriba pro- 
cedent del Rostock Sea- 
vvolves, en què ha jugat les 
dues darreres tempora- 
des. En l'última, ha acredi- 
tat 18,6 punts, 3,7 rebots, 
2,5 assistències i 15,5 de 
valoració en gairebé 32 mi- 
nuts en la lliga alemanya i, 


Alston Jr E GriB4ELROFECUP 


en l'Eurocopa FIBA, 14 i 
mig, 2, 3i 12 en 24. 

Alston Jr, que va néixer 
al principi de la temporada 
del títol més important de 
la història del Manresa, a 
Houston (17/9/97), signa 
per una temporada en la 
que serà la seva quarta ex- 
periència com a professio- 
nal, la tercera a Europa. 
Abans, havia completat la 
seva etapa universitària a 
Boise State Broncos, però 
no va entrar al draft i, des- 
prés de provar sort en lalli- 
ga d'estiu amb els War- 
riors i els Mavericks, va ju- 
gar la lliga de desenvolupa- 
ment amb els Salt Lake Ci- 
ty Stars (19,6 punts i 6,8 
rebots de mitjana) abans 
de creuar l'Atlàntic. El 


Motor. El cerverí ha guanyat en vuit ocasions 
el GP d'Alemanya de MotoGP 


Marc Màrquez torna 
al jardí de casa seva, 
Sachsenring 


Albert Camps 
BARCELONA 


Marc Márquez arriba al 
seu circuit preferit, Sa- 
chsenring, on ha guanyat 
les vuit curses de gran pre- 
mi que ha iniciat en Mo- 
toGPi en suma 11 entotes 
les categories. En aquest 
GP d'Alemanya es preveu 
un altre duel entre Fran- 
cesco Bagnaia i Jorge Mar- 
tín, que van ser primer i 
segon en les curses a l'es- 
print i de gran premi a As- 
sen. El cerverí buscarà la 
victòria, tot i que ell ma- 
teix ho veu complicat. En 
la general del mundial, 
Marc Márquez està a 58 
punts del madrileny, el lí- 
der. 

Des que Marc Márquez 
va arribar a MotoGP el 
2018, ha guanyat el GP 
d'Alemanya de manera 
consecutiva fins al 2019. 
L'any 2020 no es va dispu- 
tar per la pandèmia i en el 
retorn el 2021 va tornar a 
aconseguir la victòria. En 
les dues darreres edicions 
el cerverí no ha disputat la 
prova de gran premi de di- 
umenge per lesió. L'any 
passat va fer la cursa a l'es- 
print de dissabte i va ser 
onzè, 


k y A 


Marc Márquez H Ere / 
ALEJANDRO GARCIA 


El protagonista 


44 No serà un cap de 
setmana fàcil, hauré 
de pilotar de manera 
perfecta per tenir 
possibilitats 

de guanyar33 

Marc Màrquez 


Aleix Espargaró arriba 
tocat al GP d'Alemanya i 
després de la primera ses- 
sió d'entrenaments haurà 
de passar una revisió mè- 
dica. Àlex Rins és baixa pel 
trencament del canell es- 
querre. El 


Bàsquet. ACB. La plantilla que dissenya 
Fernando San Emeterio ja té confirmats Fotis 


Katsikaris i vuit jugadors 


Juani Marcos es queda 
al Girona un any més 


Borja Sànchez 
GIRONA 


El Girona seguirà comp- 
tant una temporada més 
amb Juani Marcos (1,90 
m, 2000), que després de 
jugar a Fontajau cedit pel 
Barça, com Sergi Martí- 
nez, segueix els passos de 
l'aler de Rubí i signa pel 
club de Marc Gasol. Elbase 
va debutar a l'ACB la tem- 
porada passada i va ser un 
dels més destacats de 
l'equip gironí -només Ike 
Iroegbu el va superar en va- 
loració mitjana, jugant dos 
minuts i mig més per partit 
(12,7) tot i les lesions, 


queenla jornada 20 només 
li havien permès disputar 
noupartits (4-5 de balanç). 
El mag de Fontajau va 
jugar 22 partits, 20 de titu- 
larL'arribada de Fotis Kat- 
sikarisi el seu debut ambla 
selecció argentina van 
marcar un punt d'inflexió 
en la seva continuitat. Ell i 
Guillem Ferrando són els 
bases del Girona, que tam- 
bé té confirmats els nord- 
americans Aljami Durham 
i Nike Sibande, fitxats com 
el valencià: dos alers que 
Ratsilcaris ja coneix, Maxi 
Fjellerupi Sergi Martínez, i 
els interiors Juan Fernán- 
dez i Jaume Sorolla. W 
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Inaugurada la nova 
piscina coberta del Club 
Esportiu CT La Bisbal 


El passat dissabte 29 de juny es va inaugurar la 
nova piscina coberta del Club Esportiu CT La Bisbal. 
Després de 2 anys d'obres, la instal-lació es compon de 
dues piscines, una de 25 metres semiolímpica amb 7 
carrils i una de 10 x 8m per realitzar les activitats diri- 
gides d'aiguagim. 

També hi ha una zona de spa, amb un jacuzzi, dues 
saunes (una de seca i una d'humida) i 2 dolls d'aigua. 


L'objectiu principal és rellançar el nou Club de 
Natació de la Bisbal d'Empordà perquè tots els joves, 
i no tan joves, es puguin entrenar i competir a nivell 
gironí i també, si cal, en els campionats de Catalunya. 


Aquesta instal-lació funcionarà tot l'any, escalfant 
l'aigua durant l'hivern amb una caldera de biomassa. 
La font d'alimentació més important serà l'energia 
solar, amb més de 300 plaques col-locades. L'aigua es 
tractarà amb ultraviolats i amb una dissolució salina 
que fabricarà el clor natural. 


Per tant, una instal-lació amb un estalvi energètic 
important, de la qual podran gaudir totes les persones 
amb problemes d'al-lèrgia a la pell provocada pel clor 
tradicional. 

El Club Esportiu és una associació esportiva sense 
ànim de lucre i des de fa poc l'han declarat entitat 
d'utilitat publica. En aquests moments té més de 
1.600 socis i el seu àmbit és el Baix Empordà. 


A part de les dues piscines cobertes, té una piscina 
lúdica d'estiu, 5 pistes de tennis de terra batuda, 2 de 
resina i 4 pàdels de vidre i 3 de mur. 

Dues sales d'activitats dirigides, amb més de 100 acti- 
vitats setmanals, una sala de 'spinning' i una sala de 
fitnes amb tot tipus de màquines. Un local social, una 
zona de barbacoa, dues arbredes i una gran terrassa 
panoràmica sobre la Bisbal d'Empordà. 

En l'àmbit organitzatiu, des de l'any 2016 s'organitza 
un torneig internacional de tennis femení. Els darrers 
dos anys un WTA 125, amb jugadores de tot el món i 
de primera fila. 

Des d'aquí volem fer una crida per potenciar l'esport 
i per millorar i mantenir una bona salut en un lloc 
emblemàtic al mig de la natura i en un Club que fa de 
la sostenibilitat energètica el seu objectiu. 


Vine a veure'ns , comprova-ho i fes-te'n soci!!! 
CLUB ESPORTIU CT LA BISBAL 


Toni Romero Estanyol 


Entendre l'esport i 
la vida 


a dos anys el corredor i esquiador de muntanya Marc Pin- 

sach Rubirola (Cassà de la Selva, 1989) va publicar Córrer 
icompetir per pensar i viure (Columna). Toti no seruna nove- 
tateditorial, és un llibre que recobra vitalitat cada final detem- 
porada dels esports d'equip —com ara- i, en general, cada vega- 
da que un esportista necessita entendre el seu pas per l'esporti 
per la vida. El que Pinsach relata —les seves vivències esporti- 
ves aplicades a la millora professional i personal- és de valor 
tan universal que hauria de convertir-se en lectura obligatòria 
per a tot esportista quan afronta una cruïlla de camins, sigui 
per aturar-se i pensar, per canviar d'aires, per fer un parèntesi, 
per recuperar-se d'una lesió, per salut mental o perquè se li 
presenti el gran dilema que tant costa d'abordar: el com i el 
quan de la retirada. En síntesi, és una obra d'aquestes que avui 
se'n diuen d'autoajuda, escrita amb l'estil didàctic i precís -en 
aquest aspecte s'hi detecta la influència familiar- que expres- 
sa en els articles que publica en múltiples publicacions espe- 
cialitzades i també en els directes d'esport de muntanya, sense 
anar més lluny la de diumenge passat a TV3 amb motiu de 
l'Epic Trail de la Vall de Boí. 

Qualsevol esportista —fins i tot, qualsevol persona que hagi 
afrontat en la seva vida una activitat amb component compe- 
titiu- s'hi ha de veure reflectit per força. La manera d'enfocar 
l'esport com a fil conductor de la feina i de la vida, la sobreesti- 
mació de les pròpies possibilitats, com reconduir l'assaig-error 
cap a un sistema de millora, la capacitat d'aprendre de com- 
panys i rivals i la digestió del que ve després del fer el cim —me- 
tafòric i real— estan tractats amb delicadesa però alhora amb 
una franquesa convincent que desmunta la ficció de l'esportis- 
ta blindat a les febleses de la resta de mortals. 

Pinsach té un palmarès sòlid amb victòries absolutes a ni- 
vell estatal i internacional que no cap enumerar aquí. Als 35 
anys continua competint, d'una altra manera, seleccionant 
les proves en les quals participa i sense cap altra pressió pel re- 
sultat que la que ell mateix es posa. Ara celebra poder recrear- 
sei gaudir -d'una manera diferent que quan competia per bus- 
car un resultat- d'uns entoms naturals que la majoria d'hu- 
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Marc Pinsach mostra un exemplar del seu llibre El 


mans no trepitjarà mai. Tot i això, dissabte va guanyar l'Epic 
Trail Marathon. És de la generació de Kilian Jornet, el mite 
dels esports de muntanya que, d'una manera o altra, ha eclip- 
sat la resta de coetanis. En aquest context, és revelador com 
s'hi refereix Pinsach, que reconeix el talent de Jornet comain- 
abastable. En lloc de lamentar que l'hagi privat d'alguns títols, 
li agraeix haver-hi pogut compartir entrenaments, competi- 
cions i una etapa de creixement vital, i constata el paper deci- 
siu de Jornet per incrementar el grau de popularitat i coneixe- 
ment dels esports de muntanya, del qual s'han beneficiat tots. 
Una visió que contrasta amb la decebedorament extensa llista 
d'esportistes de primer nivell amb reprovables conductes 
d'enveja respecte al millor representant del seu sector, 

Marc Pinsach és el gran dels sis nets de l'àvia Rosa. Tot just 
fa sis dies que ens va deixar. Si hi ha cel o alguna cosa que s'hi 
assembli, sabem del cert que ens observa des d'allà, però els 
que ens hem quedat la trobem infinitament a faltar. 


Nico Williams no 
és la solució a tot 


erquè no hi hagi cap dubte: el Barça 

ha de fer els possibles per fitxar Nico 
Williams. Endur-se un talent descomunal 
com el de l'extrem de l'Athletic per la ma- 
teixa quantitat, uns 60 milions d'euros, 
que en el seu moment es va decidir posar 
sobre la taula per atacants com Raphinha 
—compte, que em sembla un tros de juga- 
dors i que se'n pot treure molt més profit 
del que s'ha vist fins ara— i Vitor Roque és 
una oportunitat de mercat que el Barça 
no pot deixar escapar. El petit dels VVi- 
lliamsi Lamine Yamal ho tindrien tot a fa- 
vor per marcar una època com a blaugra- 
na. S'hi ha d'anar amb tot. Que després a 
la llarga no surti bé, com ha passat a can 
Barça amb mil i un casos, també pot ser, 
però actualment és un tren que no es pot 
deixar escapar. Un cop dit això, no com- 
parteixo l'obsessió desmesurada que fa 
dies que es comença a notar, Ino dical'en- 
torn i als aficionats, que lliures són de fer 
el que vulguin, sinó de dins del club i de la 
mateixa plantilla. El fitxatge de Nico VVi- 
lliams pot ser una operació rodona, però 
per si sola no canviarà res. De fet, m'atre- 
veixo a dir que hi ha posicions a reforçar 
molt més fonamentals per al Barça. Els la- 
terals i el pivot són, al meu parer, priorita- 
ris. I és que confiar que amb un atac de- 
molidor l'equip canviarà de cara en ques- 
tió de setmanes és somiar massa. La casa 
s'ha de construir pels fona- 
ments, que espero que 
Flick posi amb encert. 
De moment li falta 
molt material. Espero 
que es tingui en comp- 
te. 


Oriol Robiró 
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